\xA 5’
:‘0 T X
;‘Q)‘jb“

JIDELNICEK OD 27.7. — 31.7.

PONDELI:
Svacina: Vafle s ovocem a se Slehackou, kakao (A:1,3,7)
Polévka: Zeleninovy vyvar (A:1,9)
Obéd: Svickovd omacka, houskovy knedlik (A:1,3,7,9,10)
Svacina: Pecivo se sardinkovou pomazankou, zeleninovy talifek (A:1,4,7)

UTERY:
Svacina: Bily jogurt s lyofilizovanym ovocem, ovocny talirek (A:7)
Polévka: Kvétakova (A:1,3,7,9)
Obéd: Rybi filé na zeleniné, bramborova kase (A:4,7,9,10)
Svacina: OblozZeny chlebicek se syrem a zeleninou (A:1,7)

STREDA:
Svacina: Domaci granola (ovocna nebo ofechova), ovocny talifek (A:1,5,7,8)
Polévka: Cesnecka (A:9)
Obéd: Rizoto s kufecim masem a zeleninou, sypané syrem, kyseld okurka (A:1,7,9)
Svacina: Pecivo se syrem cottage, zeleninovy talifek, mléko (A:1,7)

CTVRTEK:
Svacina: Zapeceny toust se syrem, ovocny talitek, bila kava (A:1,7)
Polévka: Kureci vyvar (A:1,9)
Obéd: Zapecené flicky, cervena repa (A:1,3,7,10)
Svacina: Pecivo s mrkvovou pomazankou, zeleninovy talifek (A:1,7)

PATEK:
Svacina: Domaci pribinacek z tvarohu a piskoty, ovocny talirek (A:7)
Polévka: Co¢kova (A:1,3,9)
Obéd: Smazeny kvétak s varenym bramborem a tatarskou omackou, mrkvovy salat (A:1,3,7)
Svacina: Pecivo se syrovou pomazankou, zeleninovy talifek (A:1,7)

PITNY REZIM:
« Cistd nebo ochucend voda $tavou z éerstvého ovoce — z citronl, pomeranéd...
o Nesladké ovocné a bylinné caje.
« Cisté nebo ochucené mléko rozmixovanym ovocem /ovocny koktejl/ bez pridavku cukru.




