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JIDELNICEK OD 20.10. — 24.10.

PONDELI:
Svacina: Ryzovy chlebicek, ovocny talifek, malinovy koktejl (A:1,7)
Polévka: Slepici s téstovinou (A:1,9)
Obéd: Koprova omacka, varené vejce, brambory (A:1,3,7)
Svacina: Pecivo s lososovou pomazankou, zeleninovy talifek (A:1,4,7)

UTERY:
Svacina: Jahlova kase s lyofilizovanym ovocem, ovocny talifek (A:7)
Polévka: Pérkova se syrem (A:1,7)
Obéd: Trencinské fazole, chléb, zelenina (A:1)
Svacina: Pecivo s gervais, zeleninovy talifek, mléko (A:1,7)

STREDA:
Svacina: Jablec¢ny Strudl, ovocny talifek, kakao (A:1,3,7)
Polévka: Hovézi vyvar s jatrovou ryzi (A:1,3,9)
Obéd: Smazeny kureci fizek, bramborova kase, ovocny kompot (A:1,3,7)
Svacina: Pecivo s budapestskou pomazankou, zeleninovy talifek (A:1,7)

CTVRTEK:
Svacina: Bily jogurt s ovocem, ovocny talifek (A:7)
Polévka: Borsc (A:1,7,9)
Obéd: Veprové zebirko na kminé, gnocchi, zelenina (A:1)
Svacina: Pecivo s rostlin. maslem, zeleninovy talifek, mléko (A:1,7)

PATEK:
Svacina: Musli a mléko, ovocny talifek (A:1,7)
Polévka: Carodé&jnicky elixir (rajéatova s téstovinou) (A:1)
Obéd: Pavouci nité (Spagety, syr niva, Cesnek, kecup) (A:1,7)
Svacdina: Pecivo s fedkvickovou pomazankou, zeleninovy talifek (A:1,7)

PITNY REZIM:
« Cist4 nebo ochucena voda $tavou z ¢erstvého ovoce — z citron(l, pomeranci...
o Nesladké ovocné a bylinné caje.
« Cisté nebo ochucené mléko rozmixovanym ovocem /ovocny koktejl/ bez pfidavku cukru.




