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JIDELNICEK OD 15.9. — 19.9.

PONDELI:

Svacina: Strouhané jablko s ovesnymi vlo¢kami, ovocny talifek (A:1)
Polévka: Zeleninovy vyvar s noky ze Spaldové krupice (A:1,3,9)
Obéd: Hrachova kase, varené vejce, salatovy bar (A:1,3,7)

Svacina: Pecivo s Zervé, zeleninovy talitek, bild kava (A:1,7)

UTERY:

Svacina: Ceredlni lupinky a mléko, ovocny talifek (A:1,7)

Polévka: Drozdova (A:1,3,7,9)

Obéd: Frankfurtsky zavitek (hov. maso, kyseld okurka, vejce), ryze, salatovy bar (A:1,3,7)
Svacina: Pecivo s tunakovou pomazankou, zeleninovy talifek (A:1,4,7)

STREDA:

Svacina: Bily jogurt s ovocem, ovocny talifek (A:7)

Polévka: S ovesnymi vlockami (bez lepku) (A:9)

Obéd: Zeleninovy karbanatek, brambory, jogurtova majonéza, salatovy bar (A:1,3,7,9)
Svacina: Pecivo s rostl. maslem, platkovy syr, zeleninovy talifek (A:1,7)

CTVRTEK:

Svacina: Loupdk, ovocny talifek, bananovy koktejl (A:1,3,7)
Polévka: Kureci vyvar s celozrnnou téstovinou (A:1,9)
Obéd: Rizoto s tarhonou a masem, syr, saldtovy bar (A:1,7)
Svacina: Pecivo s luc¢inou, zeleninovy talifek (A:1,7)

PATEK:

Svacina: Ryzova kase s lyofilizovanym ovocem, ovocny talifek (A:7)
Polévka: Pérkova se syrem (A:1,7)

Obéd: Bramborovy gulds, chléb, salatovy bar (A:1,7)

Svacdina: PeCivo s mrkvovou pomazdankou, zeleninovy talirek (A:1,7)

PITNY REZIM:

« Cistd nebo ochucend voda $tavou z éerstvého ovoce — z citronl, pomeranéd...
o Nesladké ovocné a bylinné caje.
« Cisté nebo ochucené mléko rozmixovanym ovocem /ovocny koktejl/ bez pridavku cukru.




